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Le CRNH Ouest évolue !

Le CRNH Ouest est un groupement d’intérét public (GIP), créé initialement a Nantes en 1995 grace a la volonté
collective de I'INRA, du CHU de Nantes, de I'Université de Nantes, I'Inserm et I’Association de gestion du Centre
de Recherche sur Volontaires sains (ACRV), pour fédérer les recherches en nutrition et alimentation humaine.
Le CRNH Ouest a pour vocation d’animer le réseau des unités de recherche fondamentale, translationnelle et
cliniqgue en nutrition afin de favoriser les collaborations avec les cliniciens et faire émerger des solutions
nutritionnelles validées, pour I'enfant ou I'adulte. Prés de 20 ans aprés sa création, ce CRNH a pris un nouvel
essor en 2013 en se déployant sur I'Ouest (CRNH Ouest). En témoigne son association avec le réseau HUGO
(Hopitaux Universitaires du Grand Ouest ; www.chu-hugo.fr/) dans deux domaines : d’une part, la nutrition
périnatale (Hugoperen) et d’autre part, la nutrition adulte (Hugonut). La participation du CRNH Ouest au
projet CHOPIN (financement Investissements d’avenir), coordonné par le CHU de Nantes et qui vise a améliorer
la prise en charge de I’hypercholestérolémie, a contribué a la création de ces réseaux, notamment HUGONUT.

Le GIP a été renouvelé en 2016 pour 6 ans, soit jusqu’a 2022. Il nous reste encore du temps pour nous consacrer
a I'animation du CRNH Ouest et au montage de projets collaboratifs. Le CRNH Quest poursuivra en 2020 les
actions initiées ces derniéres années :

e Qutre les contrats que nous instruisons avec les unités et les industriels, nous souhaitons poursuivre nos efforts
récents pour les années a venir avec, comme objectif, de participer au montage et a la gestion de projets nationaux
et européens. M. Pierre-Etienne SADO, recruté en Octobre 2019 comme Responsable subventions (« Grant
Manager ») et Chargé de mission animation scientifique au CRNH Ouest, est |a pour nous aider dans cet objectif ;

e Nous souhaitons accroitre notre visibilité en pérennisant la « Journée Annuelle de Nutrition du Grand
Ouest (JANGO) » en nutrition, alimentation et santé, au carrefour de la science, de la clinique et de la valorisation.
Aprés une édition réussie a Vannes en 2019, nous organisons une seconde édition a Tours, le 3 avril 2020, sur la
nutrition périnatale (informations disponibles en ligne : JANGO 2020) ;

e Apres une édition également réussie en 2019, nous souhaitons pérenniser I'appel d’offres pour le financement
d’un Master 2, et le prochain appel d’offres se fera donc sur les années 2020-21. Cet outil doit faciliter la mise en
relation d’un minimum de 2 laboratoires du périmetre du CRNH Ouest.

e Enfin, nous avons choisi d’élargir les 4 axes scientifiques déja bien établis (Nutrition périnatale et santé de
I'adulte, Axe cerveau-intestin, Mécanismes moléculaires liés au métabolisme lipidique et pathologies chroniques,
Compréhension de la survenue des allergies) a d’autres thématiques, dans lesquelles la nutrition joue un role
significatif. Ainsi, nous proposons d’ajouter un axe en sciences humaines et sociales afin de mieux mettre en valeur
les forces régionales, notamment en droit et nutrition.

Nous devons ajouter a toutes ces activités, nos actions récentes en vue de la création d’un consortium unissant les
4 CRNH Francais (CRNH Auvergne, CRNH lle de France, CRNH Rhone Alpes et CRNH Ouest). Il ne s’agit pas de créer
une nouvelle structure mais plutét de chercher a unifier et coordonner nos actions. Nous souhaitons a terme nous
rapprocher, ensemble, de F-CRIN, qui est une infrastructure nationale, mise en place en 2012, pour faire émerger
des réseaux nationaux de recherche clinique thématisés. Le nouveau projet F-CRIN « 2020-2024 », en cours
d’organisation, nous ouvre cette opportunité, avec une fenétre de temps réduite pour le faire. Cette intégration a
F-CRIN est une étape indispensable pour anticiper I'intégration a la future Infrastructure Européenne référence en
nutrition (« Research Infrastructure for Food, Nutrition and Health (FNH-RI) »), qui passe par la construction
préalable d’une infrastructure nationale de recherche en nutrition, notamment en France.

En 2019, le comité de Direction du CRNH Ouest a été renouvelé. Nous profitons de cet éditorial pour remercier
M. Jean-Paul LALLES et M. Michel KREMPF pour avoir dirigé, avec beaucoup de conviction, le CRNH Ouest
pendant toutes ces derniéres années.

Le nouveau comité de Direction aura I'occasion de présenter tous ces projets, en 2020, aux responsables de

laboratoires de I'Ouest de la France, impliqués en nutrition humaine. En attendant, nous souhaitons a chacune
et a chacun le meilleur dans ses recherches et le succés dans ses financements !

Meilleurs veeux pour cette nouvelle année.
L’équipe de direction du CRNH Ouest :

Clair-Yves BOQUIEN (Directeur) et Samy HADJADJ (Directeur-adjoint) Le 06 Janvier 2020
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