EDITO 2024

Le mot du Directeur
Cher.e.s collegues, cher.e.s ami.e.s,

Nous voila de retour aprés un été olympique et nous espérons que vous reprenez 1’année
universitaire régenérés, préts a faire avancer vos projets et publications en lien avec la nutrition
humaine. Ce bref édito vise a vous rappeler les actions engagées par le CRNH Ouest,
notamment durant 1’année universitaire 2023/2024.

En lien avec sa mission d’animation scientifique, nous avons organisé avec succes la Journee
d’Animation Grand Ouest - JANGO — a Rennes le 10 juillet 2024 sur I'Axe ALIMENT-
NUTRITION-SANTE - Alimentation transformee du futur & Transformation alimentaire et
impact sur la santé (programme complet). Nous vous remercions pour celles et ceux qui ont
participé et nous vous assurons de nos meilleurs efforts pour poursuivre nos actions d’animation
scientifique en nutrition dans le Grand Ouest.

JANGO 2024 RENNES
Centre Culinaire

En lien avec sa mission de structuration de la recherche en nutrition, nous avons poursuivi
I’appel a projets M2R (Master 2 Recherche) et avons lancé un nouvel AAP LEVEX (Levier
vers I’excellence). En 2024, le CRNH ouest a soutenu le projet GUCO sur "L’inflammation
intestinale est régulée par les acides gras polyinsaturés des régimes alimentaires a travers le «


https://www.crnh-ouest.fr/Actualites/jango-2024

gut connectome »" ,il est porté par Dr Malvyne Rolli Derkinderen (laboratoire TENS) et par Dr
Gwenola Le Dréan (laboratoire PhAN); la liste des projets soutenu par le CRNH ouest est
disponible sur le site dans la rubrique  "Appels a projets" lien.
Ces deux appels a projets seront reconduits sur un calendrier similaire (ouverture en mars 2025,
date de dépdét attendu autour du 20 mai 2025 ). Les informations sur ces appels seront
disponibles sur la page « Appels & projets » du site du CRNH ouest.
Nous invitons également les laboratoires qui n’auraient pas envoy¢ la charte d’affiliation au
CRNH Ouest a le faire (lien). Cette démarche simple est indispensable pour postuler aux appels
du CRNH Ouest. Elle nous permet notamment de mettre a jour nos fichiers pour vous envoyer
les informations du CRNH Ouest (incluant le compte rendu d’assemblé générale bi-annuelle).
Elle vous permet de formaliser votre engagement dans la  structure.
Le CRNH Ouest vous souhaite une belle rentrée et vous donne rendez-vous le 07 novembre
2024 a Nantes pour la Journée Nutrition & Microbiote - de la prévention a la thérapie
(Inscription et information).
Restant & votre écoute

Le Comité Directeur du CRNH Ouest

Qui est le CRNH ?
il s’agit d’une structure administrativement organisée sous la forme d’un GIP — groupement
d’intérét public- renouvelé jusqu’en 2027, dont les membres sont PINRAe, le CHU de Nantes,
Nantes Université, I’association ACRYV et PINSERM. Comme les 3 autres CRNH frangais
(Auvergne, Rhone Alpes, lle de France), il vise a favoriser les projets en lien avec la nutrition
humaine, associant I’ensemble des acteurs de la recherche dans cette thématique. Le CRNH-
Ouest s’appuie sur les unités et équipes de recherche fondamentale et sur les cliniciens des
hopitaux pour la recherche clinique, au sein d’un périmetre Grand Ouest qui inclut les régions
Bretagne, Pays de la Loire et Centre - Val de Loire. Le CRNH-Ouest s’appuie sur un Comité
de Direction et un Comité Scientifique. Il rend compte de ses activités deux fois par en
Assemblée Générale.

Quelles  sont  ses missions ~ ? Comment  sont-elles  envisagées  ?
Le CRNH a une mission de diffusion des connaissances et d’animation scientifique. Ainsi
Pierre-Etienne Sado est employé a 20% pour cette animation. Le CRNH-Ouest organise
régulierement des webinaires et des journées scientifiques. Ainsi, vous pouvez noter d’ores et
déja la prochaine JANGO (Journée Animation Nutrition Grand Ouest) qui se déroulera le 10
Juillet 2024 a Rennes.

Le CRNH-Ouest a une mission de soutien et développement de la recherche en nutrition
humaine. Il a donc pour réle de féderer les talents en nutrition au sein de notre zone
géographique. Le CRNH-Ouest c’est donc VOUS, chercheuses et chercheurs, cliniciennes et
cliniciens du Grand Ouest. En accord avec le reglement intérieur, les unités et/ou services
doivent se sentir appartenir au CRNH-Ouest en signant la charte d’affiliation a la structure.
Le CRNH- Ouest cherche donc a favoriser les liens entre les femmes et les hommes travaillant
dans les unités de recherche et les services hospitaliers, pour examiner collectivement les
questions scientifiques de nutrition humaine.
Dans le cadre de cette mission de structuration de la recherche en nutrition, vous connaissez
bien ’appel a projets « M2R CRNH-Ouest », doté de 5000€. Cet appel est reconduit chaque
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année. Nous voulons qu’il puisse étre lancé au printemps pour que le choix du projet lauréat
soit connu, au moment de la sélection des étudiants de M1. Cette temporalité doit permettre aux
unités de choisir parmi les étudiants les plus prometteurs.
Nous voulons aussi en 2024 poursuivre la dynamique de collaboration entre unités du CRNH-
Ouest en langant, en plus de I’appel M2R, un autre appel a projets doté de 40 a 50 000€, «
Levier vers I’excellence — CRNH-Ouest ». L’idée est d’associer au moins 2 unités ou service
officiellement affilié au CRNH-Ouest, souhaitant financer 1’obtention de données
préliminaires pour déposer 1I’année suivante un projet de recherche a un guichet de financement
national ou international. Projet dans lequel le CRNH-Ouest sera partenaire. Ces financements
du CRNH donnent de la souplesse et visent a favoriser la dynamique de recherche au sein des
unités de recherche en nutrition.
Enfin, le CRNH-Ouest a entendu le besoin des chercheuses et chercheurs de mieux développer
leur réseau au niveau national et de bénéficier des expertises au sein des autres CRNH. Aussi,
nous restons a votre disposition pour échanger sur vos besoins scientifiques. En complément,
nous porterons 1’idée d’un appel a proejts entre les CRNH pour 1a encore développer des
collaborations entre unités affiliées aux 4 CRNH et permettre la réalisation de projet d’ambition
internationale.

Conclusions

Nous espérons vous convaincre de penser CRNH-Ouest :

Rendez-vous a la prochaine JANGO le 10 juillet 2024 & Rennes,

Rendez-vous pour vos projets pour 1’appel M2R-CRNH-Ouest

Rendez-vous pour vos projets pour I’appel Levier vers I’excellence-CRNH-Ouest
Accédez a la charte d’affiliation du CRNH-Ouest LIEN et au reglement intérieur
Rendez vous pour échanger via notre site web, https://www.crnh-ouest.fr

Le CRNH Ouest c’est vous !

Nantes, le 20 Septembre 2024
Pr Samy HADJAD)J, Directeur du CRNH-Ouest

L’équipe de direction du CRNH Ouest.
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